
  Załącznik nr 1 

 

Czym są Standardy ochrony małoletnich? 
Standardy ochrony małoletnich to zbiór zasad i procedur, które mają na celu ochronę dzieci przed krzywdzeniem, 

zaniedbaniem i wykorzystywaniem. Obowiązują one we wszystkich placówkach, w których przebywają dzieci, w tym  

w szpitalach, przychodniach i innych placówkach służby zdrowia. Dlaczego Standardy ochrony małoletnich są ważne? 

Dzieci są szczególnie narażone na krzywdzenie, zaniedbanie i wykorzystywanie. Standardy ochrony małoletnich mają na 

celu stworzenie bezpiecznego środowiska dla dzieci i zapobieganie krzywdzeniu. 

 

Co mogą zrobić pacjenci, aby chronić dzieci? 

Pacjenci mogą pomóc w ochronie dzieci poprzez: 

• Zwracanie uwagi na to, co dzieje się wokół nich. 

• Zgłaszanie wszelkich podejrzanych zachowań. 

• Bycie świadomym praw dziecka. 

• Szanowanie dzieci i dorosłych. 

 

Co robić, jeśli pacjent podejrzewa, że dziecko jest krzywdzone? 

Jeśli pacjent podejrzewa, że dziecko jest krzywdzone, powinien jak najszybciej zgłosić to odpowiednim osobom.  

W placówce służby zdrowia należy zgłosić to lekarzowi, pielęgniarce lub innej osobie personelu medycznego. Można 

również zgłosić to na policję lub do Rzecznika Praw Dziecka. 
Pamiętaj! 

• Każde dziecko ma prawo do bezpieczeństwa. 

• Krzywdzenie dziecka jest przestępstwem. 

• Możesz pomóc w ochronie dzieci. 

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniem przestępczości na tle seksualnym  

i ochronie małoletnich 

Najważniejsze prawa dziecka 

• Prawo do ochrony przed wykorzystywaniem ,przemocą i ponizaniem 

• Prawo do nauki i informacji 

• Prawo do odpoczynku i wolnego czasu 

• Prawo do prywatności 

• Prawo do swobodnego wyrażania własnych poglądów we wszystkich sprawach dotyczących dziecka 

• Prawo do swobody myśli, sumienia i wyznania 

• Prawo do specjalnej ochrony i pomocy ze strony państwa 

• Prawo do zachowania godności, szczególnie dziecka psychicznie lub fizycznie niepełnosprawnego 

• Prawo do ochrony zdrowia i opieki medycznej 

• Prawo do otrzymywania pomocy i wsparcia od państwa, jeśli Ty i Twoja rodzina jesteście w trudnej sytuacji materialnej 

• Prawo do ochrony przed konfliktem zbrojnym 

• Prawo do ochrony w procesie karnym 

 
Jeśli jesteś świadkiem krzywdzenia dziecka lub podejrzewasz, że dziecko jest krzywdzone powiadom o tym: pomoc 

społeczną lub policję lub szkołę lub przedszkole lub żłobek w celu podjęcia przez te instytucje działań w ramach swoich 

obowiązków służbowych. 

Od Ciebie może zależeć jak szybko to dziecko otrzyma pomoc! 

Wystarczy, że podasz dane rodziny, adres zamieszkania i fakty, które Cię niepokoją. Możesz to zrobić nie podając swoich 

danych. Składając zawiadomienie (telefonicznie, pisemnie, ustnie, mailowo) uruchamiasz procedury chroniące dziecko. 
Złożenie zawiadomienia nie wymaga zgody rodziców lub opiekunów krzywdzonego dziecka. Lepiej powiadomić służby 

„na wyrost” niż zaniechać działań i dopuścić do ewentualnej tragedii. 

Możesz skontaktować się z Policją nr 112 lub zadzwonić po pomoc: 

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży : 116 111 

Rzecznik Praw Dziecka : 22 583 66 00 

Dziecięcy telefon zaufania prowadzony przez Rzecznika praw Dziecka : 800 12 12 12 


